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Reumatoidni artritis - Cesta bolest od koje boluju i deca

Svetski dan borbe protiv artritisa obeleZava se 12. oktobra svake godine. Kako pokazuje statistika svaki Cetvrti
Evropljanin boluje od te bolesti. U Srbiji je registrovano oko 70.000 obolelih od hroni¢nog artritisa, a medu njima
su i deca. Ukoliko se ove bolesti ne prepoznaju na vreme i neadekvatno lece - oboleli postaju potencijalni invalidi.

ZDRAVLJE Reumatoidni artritis, hroni¢no zapaljensko reumatsko oboljenje, spada u
grupu sistemskih bolesti vezivnog tkiva. Najcesce zahvata zglobove, ali moze
da napadne i unutrasnje organe, nervni sistem, ak i kozu. Bolest je pracena
bolom u misi¢ima, tetivama, kostima i zglobovima.
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,Bol kao takav, moZe da bude razliitog porekla, ne mora uvek da bude
kostano-zglobnog, misi¢nog, ali najces¢e u reumatskim bolestima je pracen
ne samo bolom, nego i jednim objektivnim nalazom koji se vidi, ato je pre
svega otok kao posledica upale, a zatim jedna ukocenost i ogranicena
pokretljivost samog zgloba“, rekla je prof. dr Maja Zlatanovi¢.

Istrazivanja pokazuju da od reumatoidnog artritisa CeSce boluju Zene, dok
borbu sa hroni¢nim artritisom vode i deca. Uzrok bolesti jo$ je nepoznat.
Smatra se da, pored naslednog faktora, na obolevanje uticu virusi, bakterije,
ali i stres. Hroni¢ne reumatske bolesti su bolne i progresivne. Ukoliko se ne
otkriju i ne leCe na vreme, vode do potpune nepokretnosti.

,BioloSka terapija je nesto Sto je napravilo revoluciju u lecenju zapaljenskih
reumatskih bolesti, iz razloga Sto se sa njom za razliku od nekih
konvencionalnih principa lecenja brze stiZe do cilja, do tzv. kako mi stru¢no
zovemo remisije - a to je odsustvo simptoma i znakova upale, odnosno
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Bol u zglobovima, otok i jutarnja ukoéenost
mogu da budu razlog da odmah potrazimo
lekarsku pomo¢

Danijela Tadié¢

Danas ne vidamo pacijente sa teskim deformitetima i invaliditetom, perspektiva
pacijenata je znatno bolja. Poéeli smo da le¢imo i do sada nedovoljno prepoznate i
nezadovoljene potrebe pacijenata kao $to su zamor, depresija, hroniéan bol,
otvorena je i ambulanta za le¢enje hroni¢nog reumatskog bola, plan je da u
buduénosti ukljué¢imo i psihologa — naveo je reumatolog prof. dr Predrag Ostoji¢
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U Srbiji 1.800.000 obolelih od reumatskih bolesti
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BEOGRAD - Predsednica Udruzenje obolelih od reumatskih bolesti Republike Srbije Mirjana
Lapcevi¢ izjavila je danas da je u Srbiji 1.800.000 osoba obolelo od reumatskih bolesti i
bolesti miSi¢no-koStanog sistema, najcescée degenerativnih.

Ona je za Tanjug, povodom Svetskog dana borbe protiv artritisa, koji se obelezava 12. oktobra, rekla da je
90.000 obolelih odraslih gradana od hronicnih artritisa, i to oko 35.000 od reumatoidnog artritisa, 35.000

od psorijaznog artritisa i ankiloziraju¢eg spondilitisa, a oko 2.000 dece i oko 10.000 obolelih od
sistemskih bolesti vezivnog tkiva.
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Reumatske bolesti pogadaju vise
od cetvrtine Evropljana
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Svetski dan borbe protiv artritisa ove godine obeleZi¢e se pod sloganom
JInformisani izbori - bolji ishodi” sa ciljem da se op3ta javnost u Srbiji,
zdravstveni profesionalci i drzavne institucije podsete koliko je vazno
omoguciti obolelima od artritisa rano postavljanje dijagnoze, savremeno
lecenje, podrsku u borbi sa boles¢u, u cilju o¢uvanja radnog i
reproduktivnog zdravlja, socijalnog blagostanja i poboljsanja kvaliteta Zivota
u vezi sa zdravljem.
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RTS 1, Jutarnji program - 10:24
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# / Zdravije / Zdravstvena stanja / Reumatoidni artritis - kako ga prepoznati i zaustaviti, hrana koju treba

Reumatoidni artritis ako se ne leci
vodi u invaliditet: Kako ga
prepoznati i zaustaviti, hrana koju
treba izbegavati

* Reumatoidni artritis je hroni¢na, sistematska, autoimuna bolest sa nepredvidivim
tokom
* Progresija bolesti moZe dovesti do invaliditeta, stoga je rana dijagnoza i savremena
terapija kljuéna
Ljubinka Ragié Doki¢ 12. oktobar 2024 = 11:00 Mo
£ Struéni sagovornici Prim. dr Mirjana Lap&evié
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Reumatoidni arthritis (RA) je hroni¢na, sistemska, progresivna, autoimuna bolest sa
nepredvidivim tokom.Hroni¢na znaéi da je dozivotna, sistemska, da moze da zahvatiti i
druge organe, a ne samo zglobove, a progresivna da postoji rizik od stalnog
napredovanja bolesti narocito ako se neadekvatno leci objasnjava za "Blic zdravlje"
primarijus dr Mirjana Lapcevi¢, specijalista opste medicine i predsednica Udruzenja
obolelih od reumatskih bolesti Srbije, koja i sama ima reumatoidni artritis.

.- Foto: Ustupljene fotografije, Shutterstock / Ringier
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SVETSKI DAN

U Srbiji 1.800.000 obolelih od
reumatskih bolesti: Bez adekvatnog
lec¢enja dolazi do oStecenja zglobova,
deformiteta i invaliditeta

Svetski dan borbe protiv artritisa ove godine obeleZzece se pod
sloganom "Informisani izbor i bolji ishodi" sa cijim da se opSta
javnost u Srbiji, zdravstveni profesionalci i drzavne institucije
podsete koliko je vazno omoguciti u obolelima od artritisa rano
postavljanje diagnoze, savremeno le¢enje, podrsku u borbi sa
bolescu.
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Svetski dan borbe protiv artritisa:
Ovo je kljucno u borbi protiv teske

reumatske bolesti |
Y poceiives

Svetski dan borbe protiv artritisa ove godine obeleZice se pod sloganom
Informisani izbori - bolji ishodi" sa ciljem da se opsta javnost u Srbiji,
zdravstveni profesionalci i drzavne institucije podsete koliko je vazno
omoguciti obolelima od artritisa rano postavljanje dijagnoze, savremeno
lieal fikit i Bioifil 68 holeEs il ofuwania radiiol
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Aktuelno Bolesti Prevencija Mentalno zdravlje Ishrana

U Srbiji je od ove bolesti obolelo 70.000
ljudi: Na udaru veliki broj mladih i dece

U Srbiji je oko 70.000 obolelih od razlicitih oblika hroni¢nog artritisa, a izmedu 20 i
25.000 pacijenata boluje od reumatoidnog artritisa, reCeno je danas na
konferenciji povodom Svetskog dana borbe protiv artritisa koji se obeleZava 12.
oktobra.
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PodetnaP Vesti » Drutvo » Svetski dan borbe protiv artritisa: U Srbiji 1.800.000 obolelih od reumatskih bolesti
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Svetski dan borbe protiv artritisa ove godine obeleZece se pod sloganom "Informisani izbor i bolji ishodi"
Svetski dan borbe protiv artritisa: U Srbiji
1.800.000 obolelih od reumatskih bolesti

Z.D.
danas 23:07
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Foto: pixabay / Septimiu
20 Svetski dan borbe protiv artritisa ove godine obelezecée se pod sloganom ,Informisani izbor i bolji
ishodi* sa cijim da se opsta javnost u Srbiji, zdravstveni profesionalci i drzavne institucije podsete

£ koliko je vazno omoguditi u obolelima od artritisa rano postavljanje diagnoze, savremeno legenje,
X podriku u borbi sa boleséu.
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Oko 70.000 obolelih od hroniénog
artritisa, 12 inovativnih lekova

Ovo su prvi znaci artritisa: Direktor |
Instituta za reumatologiju otkriva zasto

cocvesr [ £ | (] [in] [m] [ je kljuéno poceti leCenje u prva 3

meseca od pojave tegoba

Reumatske bolesti su u Srbiji po u¢estalosti na tre¢em mestu, Pl
nakon kardiovaskularnih i respiratornih oboljenja. Smatra se da

kod nas gotovo dva miliona stanovnika ima odredene reumatske

tegobe.

Olivera Markovi¢ Objavljeno 11.10.2024. 10:31h
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Foto: Shutterstock.com/Vovatol, ilustracija

BEOGRAD - U Srbiji je oko 70.000 obolelih od razli¢itih oblika hroni¢nog artritisa, a izmedu 20 i 25.000
pacijenata boluje od reumatoidnog artritisa, re¢eno je danas na konferenciji povodom Svetskog dana borbe
protiv artritisa koji se obelezava 12. oktobra.

Ove godine Svetki dan se obelezava pod sloganom "Informisani izbori - bolji ishodi" s ciljem da se podigne
svest 0 vaznosti ranog postavljanja dijagnoze obolelima od artritisa, kao i da se omoguéi savremeno le¢enje i

podrska u borbi protiv te bolesti.

sh

Direktor Instituta za reumatologiju dr Predrag Ostoji¢, rekao je da su reumatske bolesti u Srbiji na tre¢em
mestu po broju obolelih nakon kardiovaskularnih i respiratornih oboljenja. O R RS
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Lapcevié: Svaki ¢etvrti gradanin Srbije ‘
boluje od neke reumatske bolesti !

fzvor: TANJUG PODELI VEST f L 4 in = @

BEOGRAD - Predsednica UdruZenja obolelih od reumatskih bolesti Srbije Mirjana Lapcevi¢ rekla je danas,
povodom Svetskog dana borbe protiv artritisa, da svaki ¢etvrti gradanin Srbije, $to je oko 1,8 miliona, boluje
od neke hroni¢ne reumatske bolesti kojih ima oko 200.

roljenc bez saglasnosti viasnika autorskih praval

TV Tanjug, Vesti u 15 - 15:34
Drzava: Srbija

Trajanje: 01:00
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Izjava Mirjane Lapcevié
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