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\/_Jruienje obolelih od
reumatskih bolesti Srbije

Postovani,

Pozivamo vas da podrZite obeleZavanje Svetskog dana borbe protiv artritisa u organizaciji Udruzenja
obolelih od reumatskih bolesti RS (ORS) koji se i ove godine obelezava pod sloganom ,,Ostvari svoje
snove“. Kao i svake godine podrs$ku obeleZavanja 12.0ktobra imamo od UdruZenja reumatologa
Srbije (UReS), Udruzenja roditelja dece obolele od reumatskih bolesti Srbije i Udruzenja medicinskih
sestara, tehniCara i fizioterapeuta Srbije u reumatologiji.

izmedu 45. 1 65. godine Zivota, mada se moze javiti u bilo kom uzrastu. U Srbiji od RA boluje oko 35000
odraslih gradana i oko 2000 dece boluje od idiopatskog juvenilnog artritisa (IJAR). Po ucestalosti su
zatim ankiloziraju¢i spodilitis 1 psorijazni artritis.

Bilo bi nam veliko zadovoljstvo da ucestvujete na konferenciji za novinare koja se odrzava u ponedeljak
12. oktobra 2026.godine u 11h u Evropskoj kuéi Beograd na uglu Knez Mihajlove i Zmaj Jovine
ulice, a na koju ¢emo pozvati predstavnike drzavnih institucija, reumatologe, novinare i predstavnike
pacijenata, kako bi zajednicki pokazali razumevanje za probleme sa kojima se suocavaju pacijenti oboleli
od HAR u Srbiji i pronasli najbolja resenja za njihove probleme .

Pored konferencije za medije, pozivamo vas da dodete u Instituta za reumatologiju u Beogradu, Resavska
69 u salu na VI spratu u 17:30h i prisustvujete promociji knjige ,,Ostvari svoje snove“ koju su
predstavnici Podruznice ORS-a u Nisu Stampali povodom Projekta Evropske alijanse udruzenja u
reumatologiji (EULAR). Aktivisti ORS-a predstavi¢e nekoliko zivotnih pri¢a iz knjige ,,Ostvari svoje
snove*, a klinicki asistent dr sci med. Maja Zlatanovi¢, reumatolog kroz diskusiju predstavice EULAR-
ove preporuke za ranu dijagnozu i savremeno leCenje HAR.

Cilj ovogodisnje kampanje je da ponudimo dublje razumevanje dugogodiS$njeg Zivotnog iskustva sa
HAR. Ovo ukljucuje njihov put od detinjstva kao pedijatrijskog pacijenta do odraslog doba i kako bolest
utice na sve aspekte Zivota, kao Sto su li¢ni rast, Skolovanje, profesionalna orjentacija, zaposljavanje,
nega, zasnivanje porodice i starenje. Ziveti sa hroni¢nom, autoimunom, progredijentnom,
nepredvidljivom bolescu, kakvi su HAR nije jednostavno. Da bi leCenje bilo uspesno vazna je rana
dijagnoza, psiholoska podrska, podrska porodice, prijatelja, kolega, lokalne zajednice kako bi smo
ohrabrili obolele od HAR, narocito mlade, da je uz njihovo aktivno u¢esc¢e u leCenju i samokontroli
bolesti moguce ,,Ostvari svoje snove* .

Radujemo se vasem dolasku.
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