Ocena Godišnjeg kongresa UReS/ORS (program ORS-a) u 2023.godini
NAPOMENA : Božidar Radović i Zora Radović , odgovorni za anketu:
Svi učesnici kroz anketu deluju zainteresovano za sve teme, a ne samo za teme koje se odnose na njih.
Kongres je održan od 29. do 30.09.2023.godine .
Broj učesnika:  37
	Beograd: 14
	Kragujevac: 6
	Niš: 9
	Novi Sad: 6 
    Užice: 2
    Nepotpisani : 3
Popunjeno anketa:  34  i to:
    Beograd: 9
	Kragujevac: 6
	Niš: 8
	Novi Sad: 6
	Užice: 2
    Nepotpisani : 3
Ciljevi Kongresa su bili: 
1. Jačanje saradnje između reumatologa, zdravstvenih profesionalaca i pacijenata
2. Edukacija edukatora
3. Razmena iskustva među učesnicima Kongresa

Učesnici koji smatraju da su ispunjeni ciljevi: 31 od  34 anketirana .
Tri učesnika smatraju da nisu ispunjeni uslovi u potpunosti.
Od ukupno anketiranih,  samo 1 je dao sledeći komentar: 
‘’Uključivanje predstavnika RFZO u Kongres kako bi ih iznova podsećali na naše probleme’’


Ocena organizacije  Kongresa(od 1-5):  4,91
Ocena izbora predavanja(od 1-5):  4,94
· 1.  GIHT
Prof. dr Bojana Stamenković, reumatolog,Institut Niška Banja, 			           Medicinski fakultet Univerziteta u Nišu
·     Ocena razumljivosti: 4,94
· [bookmark: __DdeLink__1984_4206311195]    Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	4,82
·     34/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje
			 

·  2. SAMOKONTROLA RA

Prim. dr Mirjana Lapčević, Udruženje obolelih od reumatskih bolesti RS (ORS)

·     Ocena razumljivosti: 5,00
·     Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	4,94
·     34/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje

·       3. IZAZOVI TRANZICIJE – NA PUTU DA DETE POSTANE ČOVEK

dr sci med Gordana Sušić, dečji reumatolog, UReS

·     Ocena razumljivosti: 4,91
·     Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	4,91
·     33/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje: 1/43 smatra da je trebalo da dobije više informacija


·   4. UČESTALOST KARDIOVASKULARNIH BOLESTI U OBOLELIH OD HRONIČNOG ARTRITISA

		   Prof. dr Ivan Tasić, kardiolog, Institut Niška Banja,Medicinski fakultet                        Univerziteta u Nišu

· Ocena razumljivosti: 4,97
· Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	4,91
· 32/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje; 1/34 smatra da je trebalo da dobije više informacija  a 1/34  smatra da je trebalo da dobije manje informacija 


·  5. KAKO PRISUSTVO NA EULAR KONGRESU DOPRINOSI UNAPREĐENJU RADA ORS-a

	       Sunčica Đorđević, Marija Kosanović, Nenad Nedić (članovi ORSa)
		   
· Ocena razumljivosti:  4,94
· Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	4,97
·   33/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje. 1/34  smatra da je trebalo da dobije više informacija


·     6. RIZIČNE TRUDNOĆE U OBOLELIH OD ARTRITISA

	        Prof. dr Jelena Dukanac Stamenković, ginekolog, GAK Višegradska 26, Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

· Ocena razumljivosti: 4,15
· Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	4,56
·  24/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje; 6/34 smatra da je trebalo da dobije više informacija  a 4/34  smatra da je trebalo da dobije manje informacija  


·  7. KAKO SMO POČELI SA PROGRAMOM PREVENCIJE SEKUNDARNIH FAKTORA U SRBIJI


	        Prof. dr Radmila Matijević, Medicinski fakultet Novi Sad

               

· [bookmark: __DdeLink__928_950687709]    Ocena razumljivosti: 4,71
·     Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	4,76
·     29/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje. 5/34  smatra da je trebalo da dobije više informacija

 

·    8. OD ČEGA ZAVISI PRIVRŽENOST TERAPIJI (sponzorisano predavanje)

Prof. dr Mirjana Šefik Bukilica,Institut za reumatologiju Beograd, Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu
 

· Ocena razumljivosti:  5,00
· Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	5,00
· 34/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje

·     9.  ULOGA MTX U MONOTERAPIJI HRONIČNIH ARTRITISA I U KOMBINACIJI SA ADALIMUMABOM

	   	   Prim. dr Mirjana Lapčević, Udruženje obolelih od reumatskih bolesti RS (ORS)
   
· Ocena razumljivosti:  5,00
· Ocena značaja ovog predavanja za vaš rad kao edukatora:	5,00
· 33/34 smatra da je dobilo dovoljno informacija kroz ovo predavanje. 1/34   smatra da je trebalo da dobije više informacija
     
Na pitanje ‘’Da li smatrate da je korisno organizovati online vežbe PILATES u okviru ORSa’’ 33/34 je odgovorilo sa DA a 1/34 sa NE


Kako će iskoristiti stečena znanja? Većina se izjasnila da će stečena znanja koristiti kroz lične kontakte sa pacijentima, organizovanje radionica, predavanja, kao i kroz kontakte sa porodicom I prijateljima .

Primedbe/komentari: 
Izrečene su nedvosmislene pohvale za Kongres i za predavače.
Evo dodatnih komentara učesnika u anketi:
Kongres je prilično dobro organizovan, uvek bi mogli da imamo veću podršku reumatologa na predavanjima
Mogu staviti samo pohvale za kompletnu organizaciju I odabi predavača, svi su bili odlični sa predavanjima prilagođenim nama pacijentima
Predavanje Prof. dr Jelene Stamenković se obraćalo samo lekarima iako je bila zajednička sesija
Da se produži još 1 dan za naš Kongres da imamo radionice gde bi razmenjivali  iskustva
Sve pohvale, kraća predavanja, sažeta
Da budu sažetija predavanja – kraća I da se ne probijaju termini. Čini mi se najbolja godina.
Sve pohvale za cenjene predavače. Ove godine je održan odličan kongres. Sve teme su bile pun pogodak. 
Odlično organizovana predavanja koja nam puno koriste kroz korisna saznanja. Uvek nešto novo naučimo.
Nemam primedbi, sve je bilo odlično
Sve je bllo na vrhunskom nivou
Pohvala dr Tasiću za odlično I prilagođeno predavanje za pacijente. Hvala na izuzetnom Kongresu I odličnom odabiru predavanja kao I na druženju sa članovima svih podružnica
Divne teme obrađene. Divno je biti sa drugarima ponovo
Vrlo je korisno slušati I lekare I pacijente kao I aktiviste ORSa
Pohvale za sva predavanja I ostalo
Pohvaljujem
Sve pohvale za predavanja
Zajedničko predavanje mnogo bolje posećeno-ODLIČNO: 
Sve pohvale
Prvi put sam na Kongresu ORSa I oduševljena sam organizacijom, predavanjima I stečenim znanjem
Sve pohvale na odličnoj organizaciji I dobrom druženju
Dobar izbor tema kao I vreme provedeno na predavanjima, relaksirano u odnosu na predhodne Kongrese
Dobar izbor predavanja I predavača, nije mi se svidela prezentacija gde je previše engleskih reči
Na pitanje ‘’Koju temu bi želeli da obradimo na sledećem Kongresu’’ stigli su sledeći odgovori:
Koji su metodi fizikalne terapije I rehabilitacije najpogodniji za obolele od RMKB; Biosimilari I jaki inhibitori, prednosti I mane, kako do njih (procedure, potrebno vreme,  kome su namenjeni ….)
Tema u vezi sa gastrointestinalnim problemima (ako je moguće pozvati gastroenterologa predavača)
Osteoporoza
Problemi: depresija kod pacijenata I bol I kako se sa njim izboriti I pored terapije
Menopauza I reumatske bolesti
Fibromialgija, artroze
Ginekolog: Kako reumatske bolesti dovode do prevremene menopauze I pojave vaginalnih infekcija , suvoća, zbog slabog imuniteta Aktivni članovi: Kako pridobiti mlade članove ORSa da se aktiviraju I postanu volonteri I aktivni članovi I uključe se u rad ORSa!
Uvek je poželjno kako pozitivan stav utiče na bolesti I možda neke načine kako da u sebi pronađemo izvore pozitivnosti
Uvek izaberete prave teme
Predavanje o operaciji šake sa deformitetima koji su posledica RA (uspešnosti rizici)
Svaka tema koju odredite je korisna za obolele
Važnost vežbanja
Uticaj porodice I njihov značaj I uključenje pri pomoći obolelim od reumatskih olesti
Fibromijalgija u kombinaciji sa RA
Očne bolesti
Komorditeti reumatskih bolesti
1. Štetnost uticaja duvana na autoimune zapaljenske bolesti 2. Hoshimoto tireoiditis 3. Insulinska rezistencija

Beograd, 20.10.2023.						                Ocenu pripremili:
									                           Božidar Radović i Zora Radović
                                                                                                 
